
1° livello 2° livello 3° livello
ABILITA' INDIVIDUALI

Tecnico federale che segue la nazionale 
all'estero

X X 6

Tecnico staff federale X X 5

Tecnico dello staff regionale X X 4

Assistente tecnico nello staff regionale X 3 3
Tecnico di livello sezionale che allena un 
atleta nelle categorie giovanili ammesso 

ai campionati italiani nei due anni 
precedenti

X 3,5 3,5

Tecnico di livello sezionale X 3 3

Atleta della Nazionale Senior da almeno 
3 anni

5 5 5

Atleta della Nazionale 4 4 4

Atleta che ha partecipato ai Campionati 
Italiani senior o master

3,5 3,5 3,5

Atleta agonista da almeno 2 anni 3 3 3

fino a crediti n.
ATTIVITA' DI ALLENATORE 

I CREDITI NON 
SONO 

CUMULABILI FRA 
DI LORO

ATTIVITA' DI ATLETA NEL TIRO A SEGNO



1° livello 2° livello 3° livello

CONOSCENZE

aggiornamento, durata 1 giorno - 
senza esame

2,5 2,5

aggiornamento, durata 2 giorni - 
senza esame

3 3

aggiornamento, durata 2 giorni - con 
esame

3,5 3,5

aggiornamento, durata 3 giorni - 
senza esame

4 4

aggiornamento, durata 3 giorni - con 
esame

5 5

aggiornamento in e-learning ≥1 ≥1

corso formazione tecnici sportivi 
UITS 1°, 2°, 3° livello

14 14

corso, durata 1 giorno - senza esame 1,5 1,5

corso, durata 2 giorni - senza esame 2 2

corso, durata 2 giorni - con esame 2,5 2,5

corso, durata 3 giorni - senza esame 3 3

corso, durata 3 giorni - con esame 4 4

fino a crediti n.
Corsi UITS

Corsi erogati dagli enti indicati nell'art. 9 dell'Ordinamento di Formazione Allenatori Sportivi 
(ove non specificato il nr. di crediti direttamente riconosciuti dall'ente)


