UNIONE ITALIANA TIRO A SEGNO

Ente Pubblico e Federazione Sportiva affiliata al CONI

ATTIVITA'INTERNAZIONALE

MG/TS

Oggetto: Convocazione raduno “tecniche di respirazione”
(Montegrotto Terme, Y-40 The Deep Joy, 10-12.01.20)

JITS eret. 13061
20 DIC 218

Allo Staff Tecnico

Ai Tiratori Interessati

Al Direttore Tecnico

Avv. Valentina Turisini

E, per conoscenza

Alle Sezioni TSN interessate

AL CONI - Ufficio Coor. Att. Antidop
Al Medico Federale

La UITS organizza un raduno nazionale volto a perfezionare le tecniche di respirazione con Mike

Maric, campione mondiale di apnea e divulgatore della disciplina.

| convocati, di seguito nominati, sono attesi presso I'hotel Millepini, via Cataio, 42, 35036

Montegrotto Terme PD.

Sono previste sessioni nella piscina Y-40, la struttura pit profonda al mondo con acqua termale, oltre
che attivita “secco” presso le sale dell’hotel.

Sirichiede ai partecipanti di presentarsi muniti di abbigliamento da piscina.

ATLETA SOCIETA’ Y-40
1 | Mazzetti Riccardo CSOE 10-12/01/20
2 | Monna Paolo C.S. Carabinieri 10-12/01/20
3 | Caputo Franco TSN Caserta 10-12/01/20
4 | Torracchi Alessio GS FF GG 10-12/01/20
5 | Costantino Sara GS FF GG 10-12/01/20
6 | Bacci Lorenzo G.S.FF.00. 10-12/01/20
7 De Nicolo Marco G.S. FF.GG. 10-12/01/20
8 | Spilotro Andrea CSOE 10-12/01/21
S | Suppini Marco GS FF OO 10-12/01/20
10 | Armiraglio Riccardo GS FF 00 10-12/01/20
11 | Capano Giuseppe Pio C.S. Carabinieri 10-12/01/20
12 | Chatziplis Alex TSN Verona 10-12/01/20
13 | Gambaro Barbara G.S.FF.00. 10-12/01/20
14 | Luciani Alessandra C.S. Carabinieri 10-12/01/20
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15 | Sena Sabrina C.S. Carabinieri 10-12/01/20
16 | Ziviani Martina G.S. Esercito 10-12/01/20
STAFF TECNICO:
17 | Ballirano Maurizio 10-12/01/20
18 | Di Donna Roberto GS FF.GG. 10-12/01/20
19 | Mirosavljev Nemanja 10-12/01/20
20 | Morganti Nicoletta 10-12/01/20
21 | Desiato Antonio 10-12/01/20
22 | Certoma Marco 10-12/01/20
23 | Turisini Valentina 10-12/01/20
24 | Geier Horst 10-12/01/20
25 | Marta Sabine 10-12/01/20
26 | Mike Maric 10-12/01/20

Ai tiratori NON verra corrisposta, un’indennita di trasferta giornaliera.
Ai convocati verranno rimborsate le spese viaggio, vitto e alloggio dietro presentazione di giustificativi IN

ORIGINALE (spese di viaggio in ferrovia di 2° classe). Per I'impiego di mezzi di trasporto quali aereo, taxi ed
autovettura personale, le cui spese saranno anticipate dal diretto interessato, deve essere preliminarmente
acquisita I'autorizzazione del Segretario Generale, trasmettendo all’'UITS (mail settore.sportivo@uits.it),
almeno 7 giorni prima della partenza, richiesta di autorizzazione completa di motivazione ed eventuale scarico
di responsabilita nel caso di utilizzo dell’autovettura personale. Qualora la richiesta non dovesse pervenire

entro i termini indicati, |la stessa non verra accolta.

Qualora i tiratori appartenenti alla stessa Sezione TSN dovessero richiedere autorizzazione all’'uso del mezzo
proprio, guesti sono invitati a coordinare il trasferimento dalla propria sede di appartenenza alla sede prevista
per la riunione con la stessa autovettura al fine di contenere i costi di trasporto.

Si ricorda inoltre ai partecipanti di essere in possesso per I'anno in corso del certificato medico agonistico.

L'occasione & gradita per inviare i piu cordiali saluti.

Il Segretario Generale
Avv. Walter De Giusti

n,—'
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