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Medico Chirurgo

Numero di iserizione all’albo professionale dei Medici Chirurghi e
Odontoiati di Como: 6514

Scuola di specializzazione in Medicina dello Sport
e dell’esercizio Fisico

Socio Aggregato F.MLS.L. tessera n° 22083

ISTRUZIONE

Dicembre 2017 - in corso
Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico
Universiti Cattolrea del Sacro Cuore
Luglio 2017
Abilitazione all’esercizio della professione medica
Universita degli Studi Dell’Insubiria
Settembre 2010 - Marzo 2017
Laurea in Medicina e Chirugia
Universita degli Studi Dell'Tnsubria
s Tiolo test: “Presenza di rombosi endoauricolare sinistra in pazienti
candidati all ablazione transcatetere di fibrillazione atriale: predittivita di
parametri clinici factlmente misurabili™
e Votazione finale: 110/110
Settembre 2005 - Luglio 2010
Diploma di maturitd scientifica
Liceo G. Terragni, Olgrate Comasco (CO)

ESPERIENZE E FORMAZIONE

10 Agosto 2020 - 3 Settembre 2020
Medico di squadra Selezione Nazionale Allievi Maschile
Federazione Italiana Pallavolo - Bracciano (RM)
30 Giugno 2019 - 22 Luglio 2019
Medico di squadra Nazionale Italiana Volley U17 Maschile - 2019 CEV
U17 Volleyball European Championship - Men
Federazione Ttaliana Pallavolo - Sofia (Bulgaria)
22 Gugno 2019
Corso di Formazione “Traumatologia sportiva. Diagnosi, trattamento,
prevenzione e riabilitazione”
Assocrazione Medicr di Origine Stransera in Italia - Roma
13 - 15 Giugno 2019
19° Congresso Nazionale SICSPORT
Societi Italiana di Cardiologia dello Sport - Roma
6 Giugno 2019
Incarico di Docenza Corso ECM “Sensation Seeking: quando I'esperienza
flow diventa rischio” - Tema della docenza: “Brividi e adrenalina dagli
sport estremi alla palestra”

ASL Frosmone
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18 Maggo 2019
Corso di formazione “Lo sportivo master: non smettiamo di fare sport
perché si invecchia; si invecchia perché si smette di fare sport”.
Federazione Medico Sportiva Italiana - Roma
6 Aprile 2019
Corso di I livello “Elettrocardiografia clinica deduttiva: dall’ECG alla
diagnosi”. Docenti: P. Delise, P. Zeppilli
Roma
27 - 29 Marzo 2019
XXXVI Congresso Nazionale della Federazione Medico Sportiva Italiana “Eta
biologica, eth anagrafica”
Federazione Medico Sportiva ltaliana - Roma
26 - 27 Marzo 2019
Corso teorico pratico “Riabilitazione: Bendaggio e innovazioni tecnologiche”
Federazione Medico Sportiva ltaliana - Roma
15 Dicembre 2018
Seminario “T'ake Home Message dal SINSeB Internazionale
Societd ltaliana di Nutrizione, Sport ¢ Benessere - Roma
24 - 25 Novembre 2018
Corso di formazione “Il fisioterapista sportivo: aspetti clinici e operativi”
Federazione Italiana Scherma - Roma
16 - 17 Novembre 2018
8° Convegno Nazionale “Cuore e Sport: conoscenze scientifiche aggiornate a
confronto con la pratica clinica”
Societa ltaliana di Cardiologia dello Sport - Roma
20 Ouobre 2018
Corso di formazione “Sportivamente Abili: la scienza dello sport per gli Atleti
Paralimpici”
Associazione Medico Sportiva Dilettantistica - Roma
Giugno - Lugho 2018
Corso di formazione in Medicina dello Sport di I livello per Soci Aggregati -
Federazione Medico Sportiva Italiana
Federazione Medico Sportiva Italiana, Centro di Preparazione Olimpica CONI
“Bruno Zauli” - Formua (LT)
1 -9 Giugno 2018
Medico di gara XXXIV Giochi Nazionali Estivi “Special Olympics”
Montecatini Terme (FI)
Marzo - Maggio 2018
Attivitd professionalizzante
Ambulatorio di Medicina delfo Sport - ASL Roma 1

3 Marzo 2018

Corso di formazione “La prescrizione dell’esercizio fisico”
Federazione Medico Sportiva Italiana, Centro di Preparazione Olimpica CONI

“Gulio Onest’™ - Roma

Novembre 2015 - Marzo 2017
Studente frequentatore - iologia I
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese
Marzo 2015 - Settembre 2015
Studente frequentatore - Pronto Soccorso e Accettazione
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese
Giugno 2011 - Giugno 2013
Rilevazioni statistiche nel progetto “Survey on Internation Tourism” per
conto di Banca D'Italia
Doxa SpA
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Corsi professionalizzanti di formazione: BLSD, PBLS, ACLS, PHTC

COMPETENZE

LINGUISTICHE

Comprensione | Produzione Orale | Produzione Seritta

Italiano Lingua Madre
Inglese B2 (FCLE) B2 (FCE) B2 (FCE)
Francese Bl Bl Bl
INFORMATICHE

Patente Europea del Computer ECDL (2009)
Buona conoscenza ambiente Windows, pacchetti applicativi
Microsoft

PERSONALI E RELAZIONALI
(2004 - 2010) Studi di pianoforte, organo, canto corale ¢
direzione di coro presso Scuola Diocesana di Musica Sacra “L.
Picchi”, Como
(2006 - 2017) Direttore e organista presso Coro Parrocchiale “E.
Bernasconi”, Cagno (CO)
(2007) Membro fondatore Associazione Culturale “La Fucina”,
Uggmate Trevano (CO)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Sollazzo F, Palmien V, Gervasi SF, Cuccaro F, Modica G, Narduca
ML, Pelargonio G, Zeppilli P, Bianco M. Sudden Cardiac Death
i Athletes m Italy during 2019: Internet-Based Epidemiological
Research. Medicina  (Kaunas). 2021 Jan 12;57(1):E61. doi:
10.3390/medicina57010061

Roma, 20 Gennaio 2021



