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INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome SESSA ANDREA 

Nazionalità Italiana 

Titolo di studio Laurea in Scienze Motorie 

Lingue estere Inglese livello B2  

 

ESPERIENZA SPORTIVA 

Dal 2011 ad oggi Formatore Sportivo per allenatori di tiro a segno  

Dal 2010 al 2011 Consulente Tecnico rappresentativa nazionale delle Polizie Municipali 

Dal 2009 al 2016 Presidente Comitato Regionale UITS Piemonte 

Dal 2008 ad oggi Istruttore ginnico dell’ A.M.I 

Dal 2005 ad oggi Giudice di gara in diverse competizioni nazionali e internazionali 

Dal 1995 ad oggi Tecnico staff tecnico regionale  

Dal 1987 al 2007 Atleta per il TSN Novara 

Dal 1987 al 1993 Atleta per il Centro Sportivo AM 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE SPORTIVA 

2013 Corso per Formatori Sportivi  Uits 

2010  Corso di Formatore Sportivo per allenatori Uits 

2010  Corso di Allenatore 3° Livello Uits 

2009  Corso per dirigenti sportivi. Coni 

2004 Corso per Giudici di gara Uits 

1996 al 2009 Corsi e Stage vari di aggiornamento per allenatore Uits 

1990 al 1995 Corsi di aggiornamento sulla preparazione atletica multilaterale. Coni  

1990 Corso per istruttore CAS. Coni 

 

ONOREFICENZE  

2015 Palma di Bronzo al Merito Tecnico 

2002 Medaglia d’argento e diploma di benemerenza per meriti sportivi 

 

ALTRE COMPETENZE E FORMAZIONE PERSONALE 

 

Competenze 

organizzative 

Gestione e organizzazione aziendale, Comunicazione e Formazione, 

Economia e Gestione delle imprese sportive 

 

 

 

 

 

       


