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data periodo luogo argomento presentazione contenuto note minuti primi

1° Weekend
VENERDI' 16:00 - 16:30 AULA PRESENTAZIONE

Formazione elenco corsisti e presentazione del corso. Appello e breve introduzione alle

attività della giornata.
30

20 cartucce 16:30 - 19:00 POLIGONO VALUTAZIONE 

ESAME D'AMMISSIONE: analisi armi ed equipaggiamento, valutazione maneggio arma

con prove di caricamento e scaricamento in bianco della stessa SINGOLARMENTE per ogni

candidato + prova di tiro (10 cartucce - tiro di precisione a 7 m punteggio minimo 100% in

zona punti, oppure a 12 m, punteggio minimo 80% zona punti, a seguire tiro su attivazione,

10 cartucce in 5 double tap partendo con arma in fondina/45° senza tempo, punteggio

minimo 100% colpi in sagoma a 7 m oppure 80% a 12 m). In caso di mancato

raggiungimento del punteggio minimo, può essere ripetuto un solo esercizio per una sola

volta.

In caso di mancato rispetto delle norme di sicurezza e

mancato raggiungimento anche di un solo risultato di tiro,

l'aspirante istruttore è escluso dal corso.  
150

P.P. 1 LEGGI & Co.

sito UITS Manifesto (questo sconosciuto) - FUNZIONI DELL'ISTRUTTORE 240
P.P. 6 ARMA CORTA BASE

P.P. 7 ARMA CORTA ESTRAZIONE ECC.

P.P. 8 Tecniche Close Contact ecc..

13:00 - 14:30 PRANZO 90

SICUREZZA
Preparazione e controllo equipaggiamenti, concetto di sicurezza attiva e passiva sulle linee

di tiro e indottrinamento sulle procedure di inizio attività e MANEGGI DI SICUREZZA 
180

ESERCITAZIONI DI TIRO
70 cartucce con pistola e presentazione elementi fondamentali del tiro

(superfondamentali), tecniche estrazione, principali stance, esercizi vari ecc.

17:00 - 17:15 PAUSA 15
DIDATTICA P.P. 2 Istruttori-allievi 75
DIDATTICA P.P. 3 Come insegnare agli adulti 

DIDATTICA P.P. 4 Come preparare una presentazione

DIDATTICA P.P. 5 Conoscere lo Stress 75
10:45 - 11:00 PAUSA 15

P.P. 12

ATTREZZATURE, Armi principalmente impiegate con cenni sulle peculiarità e tipologia di

scatto (s.a.-d.a.-a.mista-striker-revolver) al fine di parametrare gli esercizi di tiro in base alla

tipologia di arma. Anche al fine della sicurezza. cenni sulla corretta gestione della

buffetteria e accessori. Principali errori durante maneggio arma.

120

P.P. 9 USO DELLA FORZA

13:00 - 14:30 PRANZO 90

ESERCITAZIONI DI TIRO

50 cartucce esercizi in relazione alle armi adottate. Cambi caricatore, risoluzione principali

inceppamenti in sicurezza, tiro di pronta risposta a una mano, tiro a due mani, tiro in piedi

e da riparo basso, estrazioni e principali posizioni di sospensione del tiro. 

VALUTAZIONE

1° ESAME DI TIRO con varie tecniche di tiro, 7/12 m con 1 e 2 mani, 30 cartucce in due

caricatori e valutazione di idoneità (tiro con tempo massimo di esecuzione. 1°caricatore 

15 cartucce (percorso tecnico: estrazione 5 colpi mano forte max 25 sec., sicura fondina,

estrazione 5 colpi a due mani max 20 sec., sicura fondina, estrazione 5 colpi da riparo

basso max 25 sec.) 2°caricatore 15 cartucce (partendo da posizione SUL, 3 colpi in max 10

sec con ritorno in posizione SUL per 2 volte; da posizione React Comp. Ready, 3 colpi e

rientro nella medesima posizione max 10 sec. per 2 volte; da posizione SUL o RCR, 3 colpi

da riparo basso max 15 sec.) punteggio minimo 30/30 zona punti a 7 m, 27/30 zona punti

12 m.

In caso di mancato superamento di entrambe le prove,

l'aspirante istruttore è escluso dal corso; in caso di

mancato superamento di una sola prova, la stessa può

essere ripetuta una sola volta. In caso di inceppamento, il

tiratore recupererà la o le serie mancanti (max 2

inceppamenti). In caso di reiterato mancato superamento

della prova, l'aspirante è escluso dal corso.

180

9:00 - 13:00 AULA

17,5 ore effettive di corso escluse le pause (primo Week-end)

PROGRAMMA CORSI per istruttori istituzionali UITS 1° livello

8,30 ore                             

70 cartucce 14:00 - 17:00 POLIGONO

CORSI & 

ADDESTRAMENTO

DIDATTICA

17:15 - 19:00 AULA

DOMENICA

SABATO

11:00 - 13:00 AULA

AULA09:00 - 10:45

6.30 ore                                    

80 cartucce

POLIGONO14:00 - 17:00
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2° Weekend
SABATO 09:00 - 09:30 AULA DIDATTICA P.P.11 uso torcia 30

09:30 - 10:45 AULA DIDATTICA P.P.10 fucile a canna liscia 75
10:45 - 11:00 PAUSA 15

P.P. 13
MANCINI + discorsivo su approccio all'allievo, come insegnare le tecniche di tiro e

riconoscimento degli errori e correzione degli stessi (parte anche in poligono) 
120

PROVE di lezione frontale.

13:00 - 14:30 PRANZO 90

DIDATTICA sulle linee di tiro, riconoscimento e risoluzione degli errori, come si insegnano le tecniche….

ESERCITAZIONI DI TIRO
100 cartucce ed esercitazioni con le varie tecniche già apprese, Prove di Esame, TORCIA,

introduzione del tiro con fucile a pompa (15 cartucce)
210

17.30 - 17.45 PAUSA 15
75

DOMENICA 09:00 - 10:00 AULA DIDATTICA breve riepilogo sull'approccio ai clienti istituzionali e presentazione esame. 60
10:00 - 11:30 AULA VALUTAZIONE 2° ESAME  Test di esposizione argomenti Dima 90
11:30 - 11:45 PAUSA 15
11:45 - 13:00 AULA VALUTAZIONE 3° ESAME  Test 30 domande a risposta chiusa 75
13:00 -  14:30 PRANZO 90

14:30 - 16:00 VALUTAZIONE

4° ESAME Test 30 cartucce pistola (Tiro con tempo massimo di esecuzione, tempi ridotti

rispetto 1^ esame). 1°caricatore 15 cartucce (percorso tecnico: estrazione 5 colpi mano

forte max 20 sec., sicura fondina, estrazione 5 colpi a due mani max 15 sec., sicura

fondina, estrazione 5 colpi da riparo basso max 20 sec.) 2°caricatore 15 cartucce (partendo 

da posizione SUL, 3 colpi in max 8 sec., ritorno in posizione SUL per 2 volte; da posizione

React Comp. Ready, 3 colpi e rientro nella medesima posizione max 8 sec. per 2 volte; da

posizione SUL o RCR, 3 colpi da riparo basso max 10 sec.) punteggio minimo 30/30 zona

punti a 7 m, 27/30 zona punti 12 m. Prevedere prova di scaricamento e caricamento tra

una tecnica e l'altra . + Eventuali 10 cartucce cal. 12 modalità DIMA

In caso di mancato superamento di entrambe le prove,

l'aspirane istruttore è bocciato; in caso di mancato

superamento di una sola prova, la stessa può essere

ripetuta una sola volta. E' ammesso un solo

inceppamento: la serie di 5 o 3 colpi sarà ripetuta al

termine della prova. In caso di reiterato mancato

superamento della prova, l'aspirante è bocciato.

90

16:00 - 17:00 AULA COMMIATO Esito esami, commiato dei partecipanti. 60

32 ¼
Cartucce per 

arma corta
300

Cartucce cal. 12 25
Costo del Corso 250,00 €

Importo restituito 150,00 €

Costo per Uditori 100,00 €

14,45 ore effettive di corso escluse le pause (secondo Week-end)
Ore di corso 

effettive

8.30 ore                          

100 cartucce                     

+ eventuali                        

15 cartucce cal. 12                            

+ eventuali cartucce 

revolver

6.30 ore                    

30 cartucce                        

+ eventuali              

10 cartucce cal. 12

DIDATTICA

14:00 - 17:30 POLIGONO

11:00 - 13:00 AULA

DIDATTICA P.P.14AULA

in relazione alla disponibilità d'impiego presso il poligono

PROGRAMMA CORSI per istruttori istituzionali UITS 1° livello

17:45 - 19:00

ai candidati che non superano "ESAME D'AMMISSIONE"

esclusivamente commerciali

Frequenza obbligatoria per tutto il corso, ammesse 10% di ore d'assenza nelle lezioni teoriche

BALISTICA cenni di balistica interna, esterna e terminale


